נתן חרובי
גנת הירקות בשכונת העובדים
באקלים ארצנו, בייחוד באזור השרון שעל שפת הים, צריך גן הירקות לתפוס את החלק הגדול ביותר של המגרש בשכונת העובדים. הגן יספיק ירקות לצרכי הבית במשך כל השנה, עונה עונה והירק שלה , והוא יקמץ למשפחה העובדת חלק הגון מהוצאות הבית. 
יש מיני ירקות שאפשר לגדלם במשך כל השנה ולקבל מהם יבולים טובים. צנון, צנונית, גזר, סלק, עגבניות וחצילים - אפשר לגדל 9-8 חודשים בשנה; כרוב ומלפפונים - פעמיים בשנה; בצל ושום, קטניות שונות - אפשר להכין לכל השנה. וכן יתר מיני הירקות לעונותיהם. ולא עוד אלא שהמשפחה בשכונה יכולה לגדל ירקות גם למכירה בשוק.
אולם בבואנו לייסד שכונה לפועלי העיר, שברובם הנם מחוסרי ניסיון חקלאי, עלינו ליצור קודם כל את התנאים המוקדמים להצלחת המפעל, לכל יוציאו המתיישבים את מרצם ועבודתם לריק. התנאים המוקדמים הם:
1. אדמה מגודרה ונקייה מיבלית;
2. השקאה מספיקה;
3. הדרכה מקצועית מתמידה;
4. ארגון מכירת עודף התוצרת.
בתנאים הללו יוכלו בלי ספק גם פועלי העיר להפוך את מגרשם לגינת ירק טובה.
מהו השטח שמשפחה בינונית יכולה לעבד?
העובד נמצא בעבודה בעיר בערך 8 שעות, ובהוספת זמן הצהרים וזמן הנסיעה למקום העבודה וחזרה - כ-10 שעות ביחד מחוץ למשקו. נשאר לו עוד מחוץ לשעות המנוחה די זמן לעבד את הגנה, ובייחוד בימות הקיץ. באים בחשבון גם התקופות, שאין בהן לפועל העירוני 6 ימי עבודה בשבוע - כל ימי הבטלה האלה ימסרו למשק, ויצא ההפסד בשכר.
מגרשו של חבר שכונת העובדים, שיש לו עבודה פחות או יותר קבועה בעיר, צריך שיהיה בערך בן 1/2 2 דונם , מהם 1/2 דונם לחצר בשביל הבית, הרפת והלול, ושני הדונמים - חלק למטע בננות וגפנים, וחלק לעצי-פרי שונים במרחקים גדולים, והרוח שביניהם לגדול ירקות. שיטה זו של גידול ירקות בין עצים נהוגה בדמשק וסביבותיה, וכן גם בגנים של בירות וסביבותיה, בכל מקום שיש מים להשקאה. אין שם גן עצי פרי שאין מגדלים בין עציו ירקות או אספסת. שיטה זו אפשר להנהיג גם בארצנו. שמש לא תחסר לירקות גם בין העצים.
חבר השכונה ירכוש לו לכל הפחות פרה אחת פשוטה ויגדל כ-50 עופות במשך השנה. מלבד ברכת החלב והביצים, יתנו אלה את הזבל, שבלעדיו אין לדבר על גן נותן יבול.
לא נגזים אם נניח, כי אפשר לקמץ כ-150 גרוש מהוצאות הבית לחודש, אם הגינה תגדל מיני ירקות במשך כל השנה, באופן קבוע, שיאכלו רעננים וגם כבושים. קמוץ זה עולה להכנסת 5 ימי עבודה בחודש, והוא עלול למלא במקצת את חוסר העבודה. 150 ג"מ הם 1/5 מהכנסת העובד לחודש (25 יום * 30 גר"מ).
להספקה עצמית מספיק שטח של 2/4 דונם ירקות בעבודה אינטנסיבית, כאשר הוכח מהניסיון*). על יתר הקרקע יגדל חבר השכונה ירקות למכירה (ודאי תסודר גם מכירת ירקות בחוץ-לארץ - ואז תהיה המכירה של תוצרת הירקות בטוחה יותר).
דונם ירקות עלול להכניס בעבודה אינטנסיבית כ-20 לי"מ ברוטו. לדוגמא: על דונם אחד אפשר לגדל לכל הפחות 2000 שתילים כרובית בעבודה אינטנסיבית ובעבוד יד. אם נחשב שבאופן בינוני יהיה משקל כל ראשי כרובית רק קילוגרם אחד - וזהו בעבוד-יד למטה מהמינימום - והכרובית תימכר בגרוש אחד הקילוגרם, הרי תגיע הכנסת דונם הכרובית ל-20 לי"מ ברוטו. טול מזה 5 לי"מ הוצאות (זריעה, זבל חימי, חרישה והשקאה) והרי הכנסה-נטו של 15 לי"מ מדונם במשך 5 חודשי עבודה, מאוגוסט, מועד שתילת הכרובית, ועד סוף דצמבר זמן האסיף, כעבור חודש, בפברואר, יש לזרוע על שטח זה מלפפונים, ולאחריהם, בערך מחצי יוני, זורעים שעועית או מיני ירק אחרים, בהתאם למחזור הזרעים.
דוגמא שניה: דונם אחד גזר בעבודה טובה יוכל לתת 1,500 קילו בערך. המחיר הבינוני של הגזר השנה היה 1.8 נ"מ הקילו, ואם גם נפחית ב-25% - נקבל 20 לי"מ לדונם. השנה הכניס גם הסלק למעלה מ-25 לי"מ הדונם. מחירו היה השנה בין 3-5 גרוש לרוטל. אמנם לא תמיד מחיר הסלק כך, אך לעומת זאת הוא דורש פחות עבודה וטפול והוצאות מאשר יתר הירקות ועל כן כדאי לגדלו גם אם יכניס רק 10 לי"מ לדונם.
יש, איפוא, להניח שבעבודה טובה ומסורה ובהדרכה טובה אפשר להוציא מהגן כ-3 לי"מ לחודש, חוץ מהירק לצרכי הבית, לאמור: שוב הכנסה של 10 ימי עבודה לערך, היינו : 2/5 מכל הכנסת החודש (6 ימים בשבוע, 30 גר"מ ליום).
כמה זמן צריך להשקיע בעבודת הגנה? יש הבדל בין משק בעל המשפחה
*) לדוגמא: בשביל הבית צריך לשתול לכל היותר 50 ראש כרובית. עונת הכרובית היא 3 חודשים אם לחשוב שרק 3 פעמים בשבוע ישתמשו בכרובית, נמצאים אוכלים רק 86 ראש ואת היתר אפשר לכבוש. המרחק בין השורות הוא 80 סנטימטר , ובשורה בין קלח לקלח 50 סנטימטר. באופן כזה יידרש לגדול 5 השתילים שטח של 40 מטר מרובע בערך.   
היא הדבר גם ביחס לכרוב; לעגבניות יידרש שטח זוהר גדול, למרות שאפשר לגדלן בדליה, היות והשימוש בעגבניות הוא מרובה יותר.
של 2 או 3 עובדים ובין זה של רווק. כמו-כן יש הבדל בין עובד קבוע בעיר - העובד לפעמים למעלה מ-8 שעות ואין לו אפשרות לבטל מעבודתו ולהקדיש מזמן לזמן יום עבודה תמים לגינה - לבין העובד הבלתי קבוע. לסוג הראשון יקשה הסדור לפי התכנית המוצעה, והוא יצטרך על-כן לעבד את מגרשו באופן פחות אינטנסיבי: ישתמש כחלק ידוע ממנו לגדול מספוא לפרה, כמו : תירס, דלעת, סלק-בהמות וכדומה, - זרעים שעיבודם דורש זמן פחות. לעומת זה הפועל שאינו עובד למעלה מ-8 שעות בעיר, ושהוא לפעמים גם מחוסר-עבודה – יוכל בלי קושי לעבד את משקו בסדר הנ"ל.   
חשבון שעות העבודה בגינה - מחוץ לעבודת משק החצר והנטיעות - הוא כדלקמן(בקיץ):
	חרישת 2 דונם, ביחד עם עוד חבר אחד
	10 שעות עבודה

	הכנת האדמה: סידור תלמים להשקאה וזבול
	16 שעות עבודה

	הזריעה או השתילה וההשקאה הראשונה
	32 שעות עבודה

	ההשקאות במשך זמן גדול הירקות מצינור 2 אינטש  לפחות
	40 שעות עבודה

	עידור אחד
	32 שעות עבודה

	קילטורים בפלנט קטן
	20 שעות עבודה

	טיפול במחלות ומלחמה במזיקים
	30 שעות עבודה

	איסוף פרי
	40 שעות עבודה

	
	220 שעות עבודה.


יש לחשוב בהחלט, שבערך שליש - היינו: עבודת 70 שעות - תעשה ע"י החברה, הנמצאת בבית. היא תאסוף את הפרי, תטפל בהשקאה - שתסודר בשיטת החריצים או נחשים, באופן שאין צורך לעמוד להשקות, אלא בכל שעה או חצי שעה. יש להתבונן ולתקן בשעת הצורך - ועוד עבודות כאלו שלא תגזולנה ממנה זמן רב. תשארנה, איפוא, לחבר 150 שעה המתחלקות ל-5 חודשים, זמן גדול הירק עד הורדת הפרי, לאמור: 30 שעות בחודש או שעה ורבע ביום בקיץ. בחורף נדרש פחות מזה. ואם נגדיל את מספר שעות העבודה לבלתי-מנוסים ע"ח הלימוד - גם אז אפשר בהחלט למסור לגנה בקיץ שתי שעות ליום, ובחורף כאמור פחות, היות ואין צורך בהכנת תלמים ובהשקאה, והמחלות והרמשים הם מעטים. צריך להוסיף, כי נדרש לכל הפחות לכל 2 חברים קולטיבטור-יד: בו מתלמים תלמים, בו זורעים, חורשים ומקלטרים בין השורות, והוא מוציא עבודה טובה, בייחוד - באדמה קלה.
הדברים האלה יכולים להתגשם יפה, אם רק יהיו הרצון, ההבנה והתנאים לכך.
